
 

 

Ronyt september 2026 
Læs om udfordringer med ny GoMember-app, nyt om klubbens lejekontrakt, møde 
med Køge Dige, venskabsroningen i KR, at tjene penge til klubkassen, mere 
træningsplads med havudsigt, Havets folkemøde på Solrød Strand. 
 
XX´er til kalenderen 
  

26.9 DFfR-kursus i roteknik v/Kaare Mortensen 

  3.10. Kanalrundfart fra Københavns Roklub 
  4.10. Ren Natur – kl. 9.30 
  7.10. Havnestyrmandskursus – praktisk prøve - kl. 16.30 

10.10 Copenhagen Harbour Race 

25.10. Standerstrygning kl. 12.00 
  1.11. Efterårsregøring kl. 9.00 
  4.11. Bankospil kl. 20.00 
22.11. Venskabsroning i Vordingborg’ 
 
 

Ny GoMember-app er fejlbehæftet  
Der er kommet en ny GoMember-app, som man kan hente på 
Play Butik til Android eller via Appstore til Ios (iPhone). MEN den 
er be-hæftet med mange fejl. Rasmus ANBEFALER derfor, at du 
venter med at installere den og slette den gamle app, indtil han 
giver grønt lys. Sletter du den gamle app, kan den IKKE hentes 
igen. Den nye app kan godt køre sideløbende med den gamle 

app. 
 

Er du nødt til at opdatere fx, hvis du har fået en ny mobil, så må du leve med diverse 
fejl. Rasmus melder ud, når de værste fejl er rettet. 
 

Logoet i den nye app har blå baggrund, hvor den gamle har hvid baggrund. 
 
 

Lidt til de talglade 
Vi runder snart de 13.000 km på vandet og de 44.000 km på land. Det første tal 
bliver snart ikke meget større, mens det sidste tal stiger kraftigt over de kommende 
måneder. Godt roet! 
 
 
 



 
Vellykket arrangement for Ronetværk 
Sydøstsjælland 
 

Vejret var magisk og planlægningen perfekt. Godt 20 
medlemmer var med til at gøre denne roaften vellykket. 
Bådene lå klar i vandet, overskuelig oversigt over 
bådehold. 11 både med 39 roere var et flot syn på 
bugten. Seks køkkenquinder stod for de lækreste 
sandwiches og Jette havde bagt KR-kage i rigelige 
mængder. Tak til alle, som var med til at gøre 
arrangementet perfekt! 

  
 

         

 

Bedre udnyttelse af træningsareal i Olsens.  
Bestyrelsen har netop besluttet at inddrage det lille depotrum til træningsareal med 
udsigt. Vi søger interesserede til at være med til at facilitere den nye indretning. 

I stedet for, at pilatesbolde, yogamåtter og balancebrædder har den fedeste udsigt 
over havnen, ønsker bestyrelsen, at flere medlemmer får den bedste træning og 
signalere, at der er liv i klubben. Men vi har brug for ideer til, hvor skal vi så placere 
disse ting? Har du lyst og ideer til at skabe mere træningsrum med den fedeste 
udsigt, så tøv ikke med at gribe fat i en fra bestyrelsen. 

 

Ren natur – indsamling søndag d. 4.10. kl. 10 
 

Vær med til at tjene 2.400 kr. til klubkassen ved at samle affald på 
Søndre Strand. Kom og få frisk luft samtidig med, at du gør Søndre 
Strand ren for affald og hygger med rokammerater. Lykke serverer 
kaffe og hjemmebagte boller kl. 9.30. Tilmeld dig i 
Aktivitetskalenderen. 

 



Havnestyrmandskursus  
Rochefen holdt teorikursus for syv kommende kortturs-
styrmænd og tre andre interesserede. 
 

Noget, som har interesse for alle roere, er måden, hvorpå vi 
skifter plads i båden OG dén plads, der er i båden til at skifte 
plads. Forudsætningen for at kunne skifte plads uden fare for 
at falde over bord, er, at gangarealet er tomt for habengut 
(læs: redningsveste, skiftetøj, rospande mm.)  OG den 

sikreste metode er den, hvor årene lægges langs og styrmanden går ned i stævnen 
(forenden), vender sig om og sætter sig på skottet, har overblik og kan skabe 
balance. Dernæst går tagåren frem og sætter sig på styrmandssædet og kan være 
med til at skabe balance, dernæst tager toer-/fireren åren med frem og sætter sig på 
sædet foran. På denne måde skal man ikke skræve over en åre og man har overblik 
fremad. 

Selve havnestyrmandskurset afholder vi onsdag d. 7. oktober kl. 16.30. Tilmeld dig i 

Aktivitetskalenderen. 

 

Nyt fra bestyrelsen 
Vi arbejder på højtryk for at få en lejekontrakt i hus, da begge vores lejekontrakter på 
de to bygninger for længst er udløbet. Udfordringen har været, at Køge Kommune 
fejlagtigt kom til at sælge arealet med roklubben til Køge Kyst. Dette er nu endelig 
kommet på plads, og grundene er udmatrikuleret tilbage til Køge Kommune, som er 
vores udlejer.  

Vi har DFfR´s juridiske bistand ind over. Bente og Richardt holdt møde d. 3.9. med 

forvaltningschef Mikael Lund og kommunens jurist omkring sokkelbeslutning, 

lejelængde, opsigelsesvarsel og genhusning samt uoverensstemmelse mellem 

tegning og kontrakttekst. På bestyrelsens møde med Ina Holleufer fra Køge Dige 

kom det frem, at klubberne på den Maritime Halvø har fået inkorporeret et 

råderum/udenomsareal i deres lejekontrakter. Richardt kontakter Michael Lund om 

samme løsning, så vi kan have en flagstang, plads til vinteropbevaring af ponton, 

holdepladser mm. Dette skulle ikke være umuligt, forlyder det efterfølgende. 

Læs Henrik Rolsteds særskilte referat af møde og se de nyeste tegninger med 
Digeløsningen under Nyheder. 

 

 

 

Havets folkemøde på Solrød Strand 

Vi tiltrak stor opmærksomhed ved at komme roende til 

Havets folkemøde en dejlig lørdag sidst i august. Mange 

nysgerrige kom forbi og fik en snak. Vi mødtes med lokale 

rokammerater, besøgte de mange infostande, spiste frokost 

og hørte foredrag af TV2-meterolog Peter Tanev, inden vi 

vendte næste hjemad. 



 
 

 

 

Hvordan tiltrækker vi nye medlemmer?  
Som medlemmer er vi alle ambassadører 
og må gerne vise klubben frem og kort 
lade gæsterne prøve faciliteterne for 
derefter at henvise til introforløb hos de 
coaches, som har påtaget sig opgaven 
med at introducere nybegyndere på små 
introhold. 
 

I Aktivitetskalenderen har intro-

coach´ene oprettet 11 begynderhold, 

som for-håbentlig bliver fyldt op af 

interesserede nye medlemmer fra vores 

åbent-hus-arrangement. Så du vil helt 

sikkert møde en masse nye motionister, der skal lære os og vores klub at kende. 
 

Vi har heldigvis ry for at være gode til at byde nye medlemmer og gæster indenfor i 

vores mange forskellige fællesskaber.  

 

 

A tribute to Dolly Parton 

 

Vidste du at....... 

Annelises rospinningshold ærede Dolly Parton d. 25. august ved at 

ro i takt til hendes musik, som har været vores allesammens 

lydtapet i to menneskealdre.  
 

 


